Dienstag

Uhrzeit

14:00
bis14:45

14:45
bis 15:45

15:45
bis 16:30

16:30
bis 18:00

18:00
bis 18:45

18:45
bis 19:15

19:15
bis 20:15

Pavel

Leana Abel

Leonhard Paintner
Janis Abel
Lukas Schmid

Philipp Binner

Timo Huttenkofer

Jannes Abel
Tim Bauer
Paul Seidel

Stefan Ritzinger

Oliver Bauer
Luis Sellner

Robert Zamora

Herren 50

Trainingsplan 2019

Donnerstag

Uhrzeit

15:30
bis 16:30

16:30
bis 18:00

18:00
bis 19:15

Donnerstag
Uli Uhrzeit
13:30
bis 14:30
14:30
bis 15:30
Juri Lichtenegger 15:30
Barbara Zamora bis 16:30
Leopold Hoffmann
Louis Biebl
Jonas Uhlmann 16:30
Julia Rittner bis 17:15
Emma Seidel
17:15
Lena Potsch bis 17:45
Helena Ademaj
Julia Ademaj 17:45
Antonia Paintner bis 18:15
18:15
bis 19:15
19:15

bis 20:15

CLug &y
AUFHAUSEN

Pavel

Frei - noch buchbar!

Emilia Ademaj
Sophia Bauer
Selina Limmer
Marco Orth
Moritz Lichtenegger
Sebastian Prigimeier/
Simon Seidinger

Marina Kirchermeier

Nina Fischer

Tom Zamora

Jenny Dreier

Damen

Herren



